FORMACION COMO TERAPEUTA EMDR EN NINOS Y ADOLESCENTES

Realizado el Entrenamiento Bdsico es necesario formarse como Terapeuta EMDR en
nifios y Terapeuta EMDR en adolescentes realizando los Cursos de Profundizacion
correspondientes.

Esto permite adquirir no solamente mas conocimiento en torno al desarrollo de
niflos y adolescentes y las diferentes afecciones que generan consulta en clinica
sino también habilidades practicas y sugerencias adaptadas a cada edad, para
poder aplicar el protocolo EMDR estandar en terapia con nifios y adolescentes.

Asimismo, es posible ahondar, posteriormente a la formacion general, en temas
especificos de consulta muy frecuente en clinica, como ser: duelo, ansiedad,
disociacién, abuso sexual entre otros.

Para formarse como terapeuta en EMDR y poder trabajar con nifios y adolescentes, se
debe realizar el Curso de Profundizacion: Terapia EMDR en Nifios ( Modulo |, I, 1ll'y
IV, cada uno 6 horas de duracion + 2 supervisiones ) y el Curso de Profundizacién:
Terapia EMDR en Adolescentes (Modulo I, de 9 horas de duracion + 1 supervision) y

supervision de casos clinicos.

DOCENTES

Dra. Magdalena Garcia Trovero

Médica. Psiquiatra Pediatrica. Terapeuta certificada y Supervisora EMDR.
Mag. Melisa Carballo Senade

Psicologa. Terapeuta certificada y Supervisora EMDR
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CONTENIDO TEMATICO
El contenido tematico para la formacién como terapeuta EMDR en nifios incluye como

principales tépicos los que se resumen a continuacion:

Trabajar con nifios en Terapia EMDR

Apego, genograma y sistemas familiares.

e Efectos del trauma en el nifo y diagndsticos asociados al mismo
e Ansiedad en nifios

e Caso clinico: Evento traumatico unico

e  Trastorno de estrés post traumatico

e Informacién sobre trauma para padres

e  Situaciones especiales: Duelo -Hospitalizacion

e Instalacion de redes positivas. Recursos

e Trauma complejo: Maltrato, abuso sexual

e Sintomas disociativos en nifos.

e Caso clinico: Trastorno Traumatico del Desarrollo

e Presentacion y sugerencias de materiales utiles aptos para usar en terapia EMDR

en nifos (libros, juegos, manualidades etc.)

Y los ejes tematicos del curso de Profundizacién Terapia EMDR en adolescentes son:

e Trabajar con adolescentes en Terapia EMDR.

e Efectos del trauma en el cerebro adolescente en desarrollo.
e Diagndésticos asociados al trauma en la adolescencia.

e Adaptar el protocolo estandar, fase a fase, para adolescentes.
e Conceptualizacién de caso en adolescencia.

e “Herramientas” utiles para el trabajo terapéutico con adolescentes

Por mas informacion sobre Formacién como terapeuta EMDR en Nifios y Adolescentes

dirigirse a cursosemdruruguay.nna@gmail.com.
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Los cursos de Profundizacion en Terapia EMDR tienen como requisito excluyente haber
realizado y aprobado el Entrenamiento Basico.

http://www.emdruruguay.org.uy/calendario-de-actividades-2023/

INFORMES E INSCRIPCIONES

EMDR FORMACION URUGUAY
Entrenamiento Basico

E-mail: emdrformacion@gmail.com

EMDR Formacién Ninos y Adolescentes

Curso de Profundizaciéon en Terapia EMDR en Nifios y Adolescentes

E-mail: cursosemdruruguay.nna@gmail.com

EMDR Uruguay
ORGANIZACION NACIONAL
Cursos de Profundizacion

E-mail on.emdrurugua mail.

Sitio Web: http://www.emdruruguay.org.uy/
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