
CALENDARIO   2025

TEMÁTICA FECHA EXPOSITORES MODALIDAD ACTIVIDAD 
ARANCELADA

MARZO

ALAC - Live Dra. Magdalena Garcìa 
Jueves 20

Hora 8 y 30
Entrevista a la Dra. Magdalena 

Garcia 
Online NO

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Niños (1a. Ed.) 
Módulo I

Sábado 29
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
 Online 

Sincrónico
SI

ABRIL

ALAC  Seminario: Mitos del Duelo.

Jueves 10
de 16:00 a 19:

00 
Hora mexico

Ivonne Spinelli – Amalia Osorio ZOOM NO

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Niños (1a. Ed.) 
Módulo II Sábado 26

Dra. Magdalena García Trovero, 
Lic. Melisa Carballo

 Online 
Sincrónico

SI

MAYO

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Niños - 
1a Supervisión 

Sábado 17
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
Online 

Sincrónico
SI

Entrenamiento Oficial: 
Formación Básica en Terapia EMDR (Nivel 1 - 1a Ed.)

Viernes 23, 
Sábado 24 y 
Domingo 25

Dra. Myriam Calero, Lic. Ivonne 
Spinelli y Lic. Mariela Ramos

Online SI

JUNIO

Curso de Profundización:   ¿Es la adicción una elección? Viernes 13,
Sábado 14 

Miguel Fuster
Sincrónico,  
Asincrónico

SI

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Niños (1a. Ed.) Módulo III Sábado 21
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
 Online 

Sincrónico
SI

JULIO

Actividad ciéntífica: Abordaje de duelo familiar con protocolo 
grupal Emdr 

29 Leticia Bianco y Noelia Cuña Online NO

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Niños (1a. Ed.) 
Módulo IV

Sábado 26
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
 Online 

Sincrónico
SI

Actividad ciéntífica:  " El Amor propio, y la Terapia EMDR" Jueves 31 Lic. Sabina Alcarraz zoom NO

AGOSTO

Curso de Profundización: Integración del modelo EMDR con la 
psicoterapia de grupo

Sábado 9 André Monteiro
Sincrónico,  
Asincrónico

SI

Entrenamiento Oficial: 
Formación Básica en Terapia EMDR - (Nivel 2 - 1a Ed.)

Viernes 8, 
Sábado 9 y 
Domingo 10

Dra. Myriam Calero, Lic. Ivonne 
Spinelli y Lic. Mariela Ramos

Online SI



Entrenamiento Oficial: 
Formación Básica en Terapia EMDR - (Nivel 1 - 2a Ed.)

Viernes 15, 
Sábado 16 y 
Domingo 17

Dra. Myriam Calero, Lic. Ivonne 
Spinelli y Lic. Mariela Ramos

Online SI

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Niños - 
2da Supervisión 

Sábado 23
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
Online 

Sincrónico
SI

Entrenamiento Oficial: 
Formación Básica en Terapia EMDR - (Nivel 1 - 1a Ed.)

Viernes 29, 
Sábado 30 y 
Domingo 31

Lic. Silvana Plottier y Lic. Virginia 
Campos

Online SI

SETIEMBRE

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Adolescentes Sábado 13
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
Online 

Sincrónico
SI

Curso de Profundización Teórico-Práctico: Terapia EMDR en
trastornos somatomorfos, psicosomáticos y enfermedades 
autoinmunes.
2 Supervisiones específicas sobre la temática abordada. Fecha a 
confirmar

Domingo 14 Natalia Seijo
Sincrónico,  
Asincrónico

SI

OCTUBRE

Curso de Profundización: ¿Qué hacer cuando el proceso 
terapéutico se bloquea? 
Modulo !: Defensas como identificarlas y abordaqrlas

Sábado 4 Ivonne Spinelli
Online 

Sincrónico
SI

Curso de Profundización: ¿Qué hacer cuando el proceso 
terapéutico se bloquea? 
Modulo II: Creencias limitantes, recuerdos alimentadores, ventana 
de tolerancia.

Sábado 11 Mariela Ramos
Online 

Sincrónico
SI

Curso de Profundización: ¿Qué hacer cuando el proceso 
terapéutico se bloquea? 
Modulo III: Mapas terapéuticos

Sábado 18 Dra. Myriam Calero
Online 

Sincrónico
SI

Curso de Profundización: Terapia EMDR en Adolescentes 
Supervisión 

Sábado 25
Dra. Magdalena García Trovero, 

Lic. Melisa Carballo
Online 

Sincrónico
SI

NOVIEMBRE

Actividad ciéntífica: Avances en la investigación ASSYST-RG para 
población LGBTIQA+.

Nueva fecha a 
confirmar.

Virginia Campos, Silvana Plottier, 
Gonzálo Martinez 

Online NO

Congreso EMDR 2025

Jueves 20
Viernes 21
Sabado 22

Domingo 23

Organiza EMDR Brasil y la Alianza 
EMDR ALAC

Presencial
en 

Iguazú
SI

Entrenamiento Oficial: 
Formación Básica en Terapia EMDR - (Nivel 2 - 2a Ed.)

Viernes 28, 
Sábado 29 y 
Domingo 30

Dra. Myriam Calero, Lic. Ivonne 
Spinelli y Lic. Mariela Ramos

Online SI

DICIEMBRE

Curso de Profundización: Disociación en Niños
Pospuesto 

hasta 
marzo 2026

Dra. Magdalena García Trovero, 
Lic. Melisa Carballo

Online 
Sincrónico

SI

Entrenamiento Oficial: 
Formación Básica en Terapia EMDR - (Nivel 2 - 2a Ed.)

Viernes 5, 
Sábado 6 y 
Domingo 7

Lic. Silvana Plottier y Lic. Virginia 
Campos

Online SI

EMDR URUGUAY Organización Nacional
MIEMBRO DE ALIANZA EMDR LAC y de EMDR Alienza Global 

www.emdruruguay.org.uy       on.emdruruguay@gmail.com


