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Viernes 4 y 11 de setiembre (6 hs)

Fecha publicación: Julio 

Curso de Profundización: 
Laboratorio Clínico sobre trauma, apego y disociación en EMDR.

Decisiones complejas en EMDR
Un laboratorio clínico sobre trauma, apego y disociación en EMDR

Propuesta: 

El protocolo guía la intervención. La conceptualización guía las 
decisiones. Todos conocemos el protocolo. Sin embargo, los 
mayores desafíos clínicos suelen aparecer antes de iniciar el 
reprocesamiento.

• ¿Por dónde empezar?
• ¿Este paciente necesita más preparación, o no estoy 

pudiendo tolerar lo que implica avanzar?
• ¿Estoy frente a un trauma complejo o a un trauma 

específico?
• ¿Cuánto de lo que observo está relacionado con el apego?
• ¿Estoy viendo una respuesta defensiva o un fenómeno 

disociativo?
• ¿Cuándo avanzar y cuándo detenerse?

Objetivos:

Al finalizar el taller, los participantes podrán:

Integrar los conceptos de trauma, trauma complejo, apego y 
disociación en la formulación de casos.
Identificar variables relevantes para la toma de decisiones 
clínicas.
Analizar cómo diferentes conceptualizaciones modifican el plan 
de tratamiento.
Reconocer indicadores que orientan el ritmo y la secuencia de 
las intervenciones.
Desarrollar un razonamiento clínico flexible frente a casos 
complejos.

Docentes:

Lic. Virginia Campos
• Terapeuta, supervisora 
y  facilitador EMDR

 Lic. Silvana Plottier,
• Entrenadora, terapeuta 
y supervisora EMDR, 

Mg. Gonzalo Martínez,
• Terapeuta, supervisor 
y facilitador EMDR

Más información

 📆 Viernes 4 de setiembre
 📆 Viernes 11 de setiembre
⏰  de 18 a 21 hs (hora de Uruguay)
🌐  Online Sincrónico y Asincrónico

Materiales disponibles por 3 meses.
Dirigido a: Psicólogos y Psiquiatras con 
Entrenamiento básico completo.
Cantidad de créditos: 6 de formación contínua.



Más información: 
https://emdruruguay.org.uy/cursos-emdr/
mail: on.emdruruguay@gmail.com 
Celular: 098 999 584 

Costo del curso y  medios de pagos:

Descuento de 10% para grupos de 10 o más 
personas.

Socio: $ 4350 
Socios + Inscripción por grupo:  $ 3915

No socios: $ 5250
No socios + Inscripción por grupo: $ 4725

Medio de Pago: Brou Caja de Ahorro pesos)
CA(110906360-00001)
Cuenta anterior - CA 601-0428130

Extranjero: USD 115 
Medios de Pago: PayPal

En la práctica clínica, las decisiones más importantes no encuentran únicamente respuesta en las fases del modelo, sino de la 
capacidad de conceptualizar el caso.
Este taller propone una modalidad de aprendizaje diferente: un laboratorio clínico interactivo, donde trabajaremos sobre un caso 
que evolucionará a lo largo de la jornada, enfrentando sucesivos puntos de decisión.
A través de la integración de los modelos de trauma, apego y disociación, construiremos hipótesis clínicas, revisaremos estrategias 
de tratamiento y discutiremos las implicancias de cada elección terapéutica.
El objetivo no es encontrar una única respuesta correcta, sino desarrollar una forma de pensar los casos complejos desde una 
perspectiva EMDR. Es un encuentro diseñado para fortalecer una de las competencias más importantes del terapeuta EMDR: la 
capacidad de pensar clínicamente antes de intervenir.

Inscripciones: 
https://forms.gle/m7Wq59f6jiqfuuab6


