ENTRENAMIENTO BASICO EN TERAPIA EMDR
Entrenamiento oficial en Terapia EMDR
EMDR INSTITUTE, INC.

Octubre 2026

El Entrenamiento Basico proporciona a los clinicos el conocimiento y las
habilidades para utilizar la Terapia EMDR en su practica, realizar una adecuada
conceptualizacion del caso, asi como el plan del tratamiento. Provee conocimientos
sobre el modelo actual, la metodologia y los mecanismos subyacentes de la Terapia
EMDR a través de una actividad tedrica, practica y de supervision. Esta dirigido a
Licenciados en Psicologia y Doctores en Medicina con especialidad en Psiquiatria;

y se conforma de dos Mddulos o Niveles.

El entrenamiento, esta autorizado y avalado por el EMDR Institute (USA), la Alianza
EMDR Latinoamérica y Caribe (ALAC) y EMDR Uruguay.

Una vez completado el entrenamiento, el terapeuta sera reconocido como
‘“TERAPEUTA EMDR’ y el titulo es otorgado por la Asociacién Cientifica EMDR

Uruguay y EMDR Institute.

La formacion es brindada por entrenadores acreditados por EMDR Institute (USA),
la Alianza EMDR Latinoamérica y Caribe (ALAC) y EMDR Uruguay. Los
entrenadores gestionan los cursos desde sus propias organizaciones o de

forma independiente.
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Adjuntamos informaciéon de los profesionales con acreditacion de EMDR
Uruguay, y los contactos para realizar las consultas sobre las formaciones

programadas, modalidad y costos.
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Entrenadora de Entrenadores: Dra. Myriam Calero Dra. Magdalena Garcia Entrenadora: Facilitadora: Facilitador:
Facilitadoras: Lics. Mariela Ramos - Ivonne Spinelli Nifios, nifias y Lic. Silvana Lic. Virginia Mag. Lic. Gonzalo
atolescentes Plottier Campos Martinez
Informes e inscripciones: Informes e inscripciones:
emdrformacion@gmail.com - Cel:098522198 entrenamientoemdruruguay@gmail.com - Cel:098595477
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